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Flr Rickfragen und Anregungen kénnen Sie uns unter

folgenden Kontaktdaten erreichen:

Marlene Jaggle (SRH Krankenhaus) trialog-sig@gmx.de Dienstag’ 29. Januar 2019 18.00 Uhr
Telefon Sekretariat Psychiatrie: 07571/100-2376 .
Psychopharmaka — Muss das sein???

Vielen Dank fiir die Bereitstellung
von Raumlichkeiten an die
Evangelische

Kirchengemeinde Sigmaringen:

Eugen Herb (VSP Zwiefalten) bwf-zw@vsp-net.de

Andreas Pfeffer und Claudia Riedinger (Caritas Sigmaringen)

andreas.pfeffer@caritas-sigmaringen.de im EvangEIiSChen Gemeindehaus
claudia.riedinger@caritas-sigmaringen.de Karlstr. 24
Petra Schall (Patientenflirsprecherin) 72488 Sigmaringen

patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
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Der ,Trialog”, vielerorts auch als Psychoseseminar
bekannt, ist eine Moglichkeit des gleichberechtigten
Austauschs fiir Menschen, die von einer psychischen
Erkrankung betroffen sind, deren Angehdrigen, im
psychiatrischen Bereich professionell Tatigen und
weiteren Interessierten.

Der Trialog bietet Raum, um Erfahrungen auszutauschen,
Vorurteile abzubauen, die Perspektive des ,Anderen” zu
horen und zu achten, um sich im Spannungsfeld
psychischer Erkrankungen besser zu verstehen.

Trotz einiger Ansatze alternativer Behandlungsformen
werden psychische Erkrankungen meistens
medikamentds behandelt — nicht selten tauchen bei den
Erkrankten  unangenehme und einschrankende
Nebenwirkungen auf. Daher ist und bleibt das Thema
,Medikation” ein Knackpunkt in der Therapie
psychischer Erkrankungen.

Dr. med. Frank-Thomas Bopp, Chefarzt der Abteilung fir
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des SRH
Krankenhauses Sigmaringen wird am 29.01.19 mit einem
Impulsreferat in eine gemeinsame Diskussion einflihren.

7.05.2019

e Trialog-Termine 2019:
Q\ 29.01.2019

Y "\I 17.09.2019
\ 26.11.2019

e Gerne konnen Sie lhre Gedanken, Ideen und
Fragen zum Thema einbringen!
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e Alle Interessierten sind herzlich willkommen!
Bei Bedarf eines FAHRDIENSTES melden Sie
sich(Kontakt siehe Riickseite)!

e Keine Anmeldung erforderlich.

e Der Eintritt ist frei. Spenden sind moglich.



